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Victume sw temein
de violences conjuguales
Réagir peut tout changer !

URGENCE D
17 Police et gendarmerie l l
114 Numéro d'urgence SMS

pour les personnes ayant des difficultés a entendre ou parler

ECOUTE ET INFORMATION Q ‘

3919 n° anonyme et gratuit
02 99 54 44 88 Service d'écoute Asfad 4h/24 - 7j/7

DISPOSITIF «PORTEURS DE PAROLES»

Mis en place par la Préfecture
de Rennes dans le but d'aider
les personnes victimes de
violences conjugales. Porter
la parole des victimes, c’est
concretement les aider ! Ne
laissons aucune victime seule.

N° LOCAUX REDON

SOS Victimes 35 02 99 35 06 07
CIDFF35 02 99 30 80 89

Urgence hopital 02 99 71 71 96
Tribunal de Grande Instance de Rennes
02 99 65 37 37

EDITO

€€ En ce mois dédié a la promotion de l'égalité entre les

femmes et les hommes en France, il est impératif de
prendre un moment pour réfléchir a nos avancées, célébrer
nos réussites, mais surtout, nous interroger sur les défis qui
persistent.

Depuis des décennies, la France s'est engagée dans un
parcours en faveur de l'égalité des genres. Des progrés
significatifs ont été réalisés, et des initiatives audacieuses
ont été lancées pour lutter contre les discriminations basées
sur le sexe. Cependant, il est essentiel de reconnaitre que le
chemin vers une égalité totale demeure semé d'obstacles.

Les disparités salariales persistent, les femmes demeurent
sous-représentées dans les postes de direction, et les
stéréotypes de genre continuent a influencer nos perceptions.
Le plafond de verre reste solidement en place, défiant
nos aspirations collectives a une société véritablement
équitable. Le changement ne peut pas étre le fruit d’efforts
isolés. Il nécessite une mobilisation collective, une volonté
politique forte, et une remise en question constante des
normes sociales préconcues. Nous devons encourager les
conversations ouvertes sur les enjeux de genre, éduquer les
générations futures sur l'importance de ['égalité, et soutenir
activement les femmes dans tous les aspects de leur vie.

Nous remercions nos toujours plus nombreux partenaires
de s’engager a nos co6tés. Ce n'est qu'en travaillant main
dans la main que nous pourrons véritablement prétendre a
un monde équitable.

Karen LANSON Pascal DUCHENE
Adjointe a Uinsertion, Maire de Redon
égalité femmes-hommes,
solidarités, démocratie
de proximité et vie des quartiers
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DU 180 AU 31 MARS

LECTURES DEBAT
CONFERENCES FILM
SPECTACLES ECHANGES
TABLE DE DISCUSSION
CONCERTS
TABLES-RONDES ...

Verdredi &

20h30
Le Carré 9

Les supers 8

Divrepelie 10

Le Paralléle
Goliter culturel QUEER

Jundi 11
20h10
Ciné Manivel

Les petits males

Mevdi 12

18ha 21h
Espace jeunes

Soirée spéciale filles/femmes

19h
Médiatheque
Les femmes et la littérature

de Uimaginaire

19h30
Le Canal Théatre

Loin dans la mer
par Lisa Guez

Verdredi 15

19h30
Le Paralléle

13h13 La minute d’apres

19h
Le P'tit Théatre Notre Dame

Etre femme et entreprendre
Marine Bruneau

Mevdi 19
19h
Le 7 Conservatoire

Les héroines d’opéra

J'uwéo ZI

14h a1
Centre soual & socio culturel
Confluence

La santé des femmes
et la vie affective

19h
Mediatheque

Aurélia Blanc : Tu seras un
homme féeministe mon fils &
Tu seras une mere féeministe.

Verdredi 22

15h
Le Carré 9

Le pouvoir de la Parole

20h
Le Carré 9

La situation des femmes
Afghanes et Iraniennes

Lumée Z’a‘

14h a1
Ma|son de sante

Violences intra-familiales

ua&&?

18h a 20h
Le Paralléle

Violences sexuelles

Verdredi 29

19h
MAPAR

Filles, garcons,

et si on acceptait
tous nos emotions ?

Senedi 30

10h30
Complexe sportif
Joseph Ricordel
des équipements sportifs

De 10h30 a 14h
Le Parallele

Les victimes de violence

el etpfi
Exprositions

Du 1¢au 31 mars
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LES SUPERs 8 'SP ECTACLE

PAR L’ASSOCIATION OLEGYA
20h30 - Le Carré 9, 9 rue de Galerne

Accompagnée par la conteuse Blanche Le Liepvre,
des femmes de lagglomération ont expérimente
le processus de creation pour offrir une parole
singuliere et poétique ancrée dans leur réalité.
Ce projet, financé par le département d'llle-
et-Vilaine, a été congu en partenariat avec les
médiatheques de Renac, La Chapelle de Brain,
Pipriac et le Centre Social Confluence de Redon.
Supers 8 est accompagné par la Ville de Redon
dans le cadre du soutien a a création.

A loccasion de louverture du festival, venez
rencontrer les participantes de Supers 8 autour
d'un verre apres la représentation.

Organisé par la Ville de Redon

Gratuit - sur réservation www.redon.fr
Renseignements :
billetteriefdmairie-redon.fr - 02 99 72 60 75

10 Dinonche
LECTURE

GOUTER CULTUREL QUEER
16h - Le Paralléle, 7 rue Saint-Conwoion

Le Collectif Queer du pays de Redon et le
Paralléle vous proposent un Golter de partage
culturel sur le theme de 'égalité des genres et
du féminisme.

Apportez vos livres, BD, films ou toute autre
ceuvre abordant ces sujets que vous souhaitez
faire découvrir aux autres personnes présentes.
Si vous le souhaitez/pouvez, amenez aussi
quelque chose a boire ou a manger a partager.

Organisé par Le Paralléle et le Collectif
Queer de Redon

Renseignements :

Le Paralléle : lise.allard(dlafede.fr
Collectif Queer de Redon :
muriel.wolf44[@gmail.com

17 ft

PROJECTION DU FILM% -~

¢ LES PETITS MALES »
2010 - Ciné Manivel FILM

Projection du film «Les petits males» de Laurent
Metterie en partenariat avec le Ciné Manivel suivi
d'un débat.

Organisé par Tisser son nid

Tarif5 €

Renseignements Ciné Manivel :
www.cinémanivel.fr - 02 9972 28 20
Tisser son nid : tissersonnidfdgmail.com

127

solReE sPEcIALE \CAUSERIE
FILLES/FEMMES

De 18h a 21h - Espace jeunes, rue Joseph
Lamour de Caslou

Soirée organisée par une jeune en service civique
d'Osons ici et maintenant (0IM). Invitation a
la discussion autour de lexposition sur les
violences intra-familiales et plus largement sur
les violences.En présence d'une juriste du CIDFF.

Organisé par la Ville de Redon

Gratuit - entrée libre- réservé au + de 15 ans
Renseignements :

Service Enfance Jeunesse - 02 99 71 44 96

LES FEMMES *’
ET LA LITTERATURE ABLE
DE L'IMAGINAIRE  'RONDE

19h - Médiathéque J-M Bollé de Redon

Apres une premiere édition en 2022, le Mois du
livre en Bretagne revient du 12 février au 17 mars
2024. Cette année, la littérature de limaginaire
est a Chonneur. La médiatheque souhaite y
ajouter un petit soupcon de féminité en parlant
du role des femmes dans ce type de littérature :
auteure, éditrice, libraire, bibliothécaire... et
toutes les héroines qui les accompagnent.

Nos invitées : Bleuenn Guillou (auteure et
éditrice), Sandrine Scardigli (auteure et éditrice),
Amélie Louat (Libraire)...

Organisé par la Médiathéque de Redon
Gratuit - entrée libre

Renseignements : 02 99 71 29 38
mediathequefdredon-agglomeration.bzh

I/

CTACLE

¢ LOIN DANS
LA MER?”
PAR LISA GUEZ

19h30 -Le Canal
Théatre

Au fond de Locéan, la petite sirene brile d'une
flamme impossible pour le prince qu'elle a sauvé
d’'un naufrage. Elle passe un marché maléfique
avec une sorciere : (ui céder sa voix pour obtenir
des jambes en échang{e. Se retrouvant sur la
terre ferme, sera-t-elle capable de se faire
aimer du prince 7 Si elle n'y parvient pas, elle
sera chan?ée en écume... Un conte a la fois cruel
et merveilleux. Librement adapté de La Petite
Sirene de Hans Christian Andersen.

Organisé par le Canal Théatre

Tarifs habituels - a Eartir de 10 ans
Billetterie : au guichet - 0223 10 10 80
billetterie.lecanalldredon-agglomeration.bzh

150

13H13 LA MINUTE D’APRES
CONCERT DE DUO DE
RAPPEUSES

19h30 - Le Paralléle, 7 rue Saint-Conwoion

Le théatre, le rap et le chant se mélangent
pour donner forme @ 40 minutes de spectacle
intimiste. Ce spectacle fait leffet d'un célin,
d'une douce claque, ou méme d'une séance de
Bsy. On passe du rire aux larmes, et on se laisse
ercer par la complicité des deux artistes et leurs
chansons.

Organisé par le Parallele

Gratuit - entrée libre
Renseignements : 06 52 20 70 50
mado.de-pinho-santos(dlafede.fr

ETRE FEMME
ET ENTREPRENDRE

CONCERT

CONFERENCE
TABLE

19h -Le P’tit Théatre Notre Dame, RONDE

quai Surcouf

Marine Bruneau, consultante et formatrice
depuis 2012, dirige le cabinet Egaluce depuis
2019. Elle accompagne les entreprises comme
les collectivités sur les questions d'égalité
Femme/Homme et de diversite.

Cette conférence porte sur la place des femmes
dans lentrepreneuriat.

Y a-t-il des freins spécifiques qui empéchent plus
les femmes d'oser se lancer ?

(Quelles questions de [&gitimité se posent-elle ?
Des femmes du territoire viendront partager leur
expérience et nous vous invitons a venir poser vos
questions. Une séance de dédicaces est prévue.

Organisé par la Ville de Redon
Gratuit - entrée libre
Renseignements :
autourdelles@mairie-redon.fr
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SURPRISE CONCERT

CHCEUR EPHEMERE
Plus d’infos a venir - Le 7, Conservatoire

Un choeur ephémére constitué de 45 femmes
et dirig¢ par Fabrine Loret, directrice du
conservatoire, vous réservera une Surprise
autour d'un répertoire «Vies de femmes»

Organisé par Le 7 - Conservatoire
Gratuit - entrée libre

T:;réna Blanc
SERAS
UNHO
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¢ LES HEROINES D’OPERA »

19h - Le 7, Conservatoire

Cette exposition sur les héroines d'opéra a été
réalisée par les grands éleves du conservatoire.
Ils proposent une présentation de cette
exposition illustrée par des extraits musicaux
qu'ils interpréteront eux-mémes.

Organisé par Le 7, Conservatoire

Gratuit

Renseignements :
conservatoireldredon-agglomeration.bzh
0299711199

INFORMATION
1 Jeudi JECHANGE

mars

ET LA VIE AFFECTIVE

De 14h a 17h - Sur le parking du centre
social & socioculturel Confluence, rue de
Galerne

Informations et échanges sur la vie amoureuse,
lintimité, la sexualité, le consentement, la
prévention, a fertilité, la ménopause...

En présence de sage-femmes et d'une juriste.

Ortﬁmisé par le Centre Social Confluence,
le Marsoins et le CIDFF 35

Gratuit - ouvert a toutes les femmes
Renseignements : Centre Confluence :
cesffdconfluence.asso.fr 02 99 71 44 57
Marsoins: louiseldavossoins.fr

07 48128074

AURELIA BLANC
19H - Salle du chateau du Parc Anger

Conférence autour du livre «Tu seras un homme
féministe mon fils » ol seront questionnés
les stéréotypes de genre, la construction de la
masculinite et [éducation a la vie affective et
sexuelle suivie d'un temps d'échange et d'une

séance de dédicaces..
\ %
-

LA SANTE DES FEMMES @

Organisé par la Ville de Redon
et «Tisser son nid»

Gratuit - entrée libre
Renseignement :
autourdellesf@mairie-redon.fr

:!:ZrUuuﬁuﬁ
mars LECTURE
LE POUVOIR DE LA PAROL

15h - Le Carré 9, 9 rue de Galerne

Lecture de textes et chansons sur le theme «Le
?ouvoir de la Parole» dont celle donnée aux
emmes - Ecriture et mise en musique par des
lycéens.

Organisé par Amnesty International
Gratuit - entrée libre
Renseignements : redonfdamnestyfrance.fr

CONFERENCE
ECHANGE

LECTURE

CONCERT

LA SITUATION
DES FEMMES
AFGHANES ET
IRANIENNES.

20h - Le Carré 9,
9 rue de Galerne

ftre dignes, exister,
= s'éduquer par la
culture musicale et littéraire.

Lecture de textes et concert avec Sepas
Sadrenoori et Nyiosha Abaoui, chanteuse et
musicien iranien.nes.

Retrouver dans le hall du Carré 9 une exposition
de portraits photos.

Organisé par Amnesty International
Gratuit - entrée libre
Renseignements : redonfdamnestyfrance.fr

2504 Q0O

TEMPS D’ECHANGE
GROUPE DE PAROLE
VIOLENCES INTRA-FAMILIALES

De 14h a 17h - Maison de santé,
9 avenue du Pelerin

Le groupe de parole de femmes victimes de vio-
lences intra-familiales ouvre exceptionnellement
ses portes au public pour vous partager, le temps
d’une rencontre, leurs ceuvres réalisées au cours
diateliers créatifs et qui témoignent de leurs vé-
cus.

Organisé par Pass’Port Mieux Etre

Gratuit - entrée libre

Renseignements :

Hass ortmieuxetrefdgmail.com
783336210

Ny

CAFE
PEDAGOGIQUE Q

CAFE PEDAGOGIQUE
AUTOUR
DES VIOLENCES SEXUELLES

De 18h a 20h - Le Parallele,
7 rue Saint-Conwoion

Temps de discussions en petits groupes sur des
sujets aux choix autour des violences sexuelles
allant du traumatisme a la résilience sans oublier
a réaction des proches ou la justice.

Les discussions sont appuyées par des médias
variés comme (a BD, le podcast et Uécriture.

Organisé par le Paralléle
Gratuit - entrée libre
Renseignements :

22}2@“&“&'28%&*@ o D

lise.allard@lafede.fr

:! Yendredi
mars
CONFERENCE

FILLES, GARCONS, )
ETSION ACCEPTAT =@
TOUS NOS EMOTIONS ?

19h - Maison d’Accueil du Pays de Redon, \
2 rue Chantebel

Conférence autour des émotions des enfants.
Pourquoi les laisser s'exprimer ? Comment les
accompagner ?

A destination des parents.

Organisé par la Ville de Redon
Gratuit - places limitées
Renseignements et inscription :
Service Enfance Jeunesse -

0299714496



€L aussi ..

Du 1®'au 31 mars

LES VICTIMES DE VIOLENCE )
De 10130 & 14h - Le Parallele, [ [ UN ATELIER DE CREATION
INTERGENERATIONNELLE

7 rue Saint-Conwoion

Ce groupe de parole se déroule en deux temps. Un

premier temps de discussions pour les Hersonnes Le CCAS et EHPAD Les Charmilles ont imaginé

(a création d'une exposition intergénérationnelle,
ou éleves de Lécole Notre-Dame et résidentes

Du 1¢"au 31 mars
Hall d’accueil de la Mission Locale,

ayant été victimes de violence de 10h30 & 12h30. Du 1°"au 28 mars
Suivi d'un temps qui permettra de cuisiner et de
partager un repas ensemble.

Contactez-nous pour toute demande afin que
lespace soit le plus sécurisant pour vous.

Organisé par le Parallele

Gratuit - entrée libre

Renseignements : lise.allard(dlafede.fr
06 87 77 46 89 - maylie.helary(dlafede.fr

EQUIPEMENTS SPORTIFS
De 10h30 a 12h - Complexe Joseph Ricordel

Animations sportives et dénomination du terrain
de football synthétique StéEhanie Fraﬁpart et
de laire de lancer Mélina Robert-Michon. Vin

d’honneur.

Organisé par la Ville de Redon
Gratuit - entrée libre
Renseignements :
autourdellesf@mairie-redon.fr

Médiatheque de Redon
Aux horaires d’ouverture

Du 1 au 31 mars
Amphithéatre urbain
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3 rue Charles Sillard
Aux horaires d’ouverture

Du 11 au 15 mars
Espace Jeunes 14h-18h
rue Joseph Lamour de Caslou

confrontent leurs regards sur la vie a [école et
mettent en lumiére évolution de la femme dans
a sociéte.

Lexposition est organisée en sous-themes et
présente ainsi cette école reconstituée par les
gleves, confrontant témoignages mais aussi
émotions des résidentes et réactions des éleves
d‘aujourd hui sur U'école.

00 0000000000000 000000000000
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UNE APRES-MIDI JEUX ‘[0 ©
POUR APPRENDRE
L’EGALITE

Mercredi 6 mars

Rencontre avec les enfants de laccueil de
loisirs la Ruche et les résidents du Foyer du
Tertre autour de jeux de société sur le theme de
['égalite.

DEUX KITS POUR DECOUVRIR
L’EGALITE FEMMES/HOMMES
EN S’AMUSANT

Jeu « Qui sont-elles ? », quiz, ouvrages jeunesse,
fiches pédagogiques.

Kit mis a disposition des écoles et structures
redonnaises. Prét sur réservation aupres de
la Direction Vie Patrimoniale et Culturelle :
servicesculturelsldmairie-redon.fr

« Qui sont-elles ? » : un jeu pédagogique adapté

® du « Qui est-ce 7 »

Imaginé par la direction Vie Patrimoniale et
Culturelle et réalisé en bois par les services

techniques de la Ville de Redon, « Qui
sont-elles ? » est un jeu de déduction sur les
femmes qui ont fait bouger les lignes par leur
parcours de vie ou leur engagement.



Tout le mois a la médiatheque : sélection de livres,
BD sur le theme de ['égalité femmes-hommes.

C /

Stade Joseph Ricordel ®

AR

MAPAR @ ® LeCarré 9

@ (entre Social Confluence

Tiers-Lieu Le Parallele @ @ Vaison de sané

@ 3 rue Charles Sillard
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Médiatheque JM Bollé

Le P'tit Théatre Notre-Dame @
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